
ÖFFENTLICHE VORTRAGSREIHE

Ein Gesamtüberblick  
in zwei sich ergänzenden Abenden am 

Donnerstag, 7.3.2024 und Donnerstag, 2.5.2024.

Knieschmerz,  
Arthrose  

und die individuelle,  
massgefertigte  
Knieprothetik

 In Zusammenarbeit mit der  
Praxis MEIN KNIE Basel und Luzern



Im Frühling 2024 kommt die Praxis MEIN KNIE  
auch nach Luzern und eröffnet im Löwencenter eine  
neue Praxis. Die Praxis und das Kantonsspital  
Obwalden in Sarnen laden zur öffentlichen Vortrags- 
reihe «Knieschmerz, Arthrose und die individuelle,  
massgefertigte Knieprothetik» im schönen KKL in  
Luzern ein. 

In Zusammenarbeit mit erstklassigen Partnern erhalten  
Sie durch spannende Referate Einblick in dieses  
innovative Thema. Zum Ausklang des Abends wird im  
Rahmen eines Apéro Riche die Möglichkeit geboten,  
sich mit den Referenten persönlich auszutauschen. 
 
Wir freuen uns auf Sie.

Sehr geehrte  
Damen und Herren

Prof. Dr. med. Markus P. ARNOLD



Programme

TEIL 1, DONNERSTAG 7.3.2024, 18:00 –19:30 
Moderation: Dr. phil. Peter Werder, Spitaldirektor Kantonsspital Obwalden

Mit 40 ist die Garantie abgelaufen – Welche ärztlichen  
Möglichkeiten haben wir VOR der Chirurgie?
Referent: Dr. med. Stephan Bürgin, Facharzt für Rheumatologie,  

Facharzt für Allgemeine Innere Medizin, Rheumaklinik Beider Basel,  

Hirslanden Klinik Birshof

SWISSNESS in der Kniechirurgie, wie ein Schweizer  
Unternehmen die Qualität erhöht.
Referent: Michael Pulfer, Symbios Orthopédie SA

Jetzt bin ich reif: Vorteile der individuellen Knieprothetik  
auf Mass aus dem 3D Drucker.
Referent: Prof. Dr. med. Markus ARNOLD, Facharzt für Orthopädische Chirurgie  

und Traumatologie des Bewegungsapparates, Praxis MEIN KNIE Basel und Luzern

KNIESCHMERZ, ARTHROSE UND MASSPROTHETIK 

TEIL 2, DONNERSTAG 2.5.2024, 18:00 –19:30 
Moderation: Michael Pulfer, Symbios Orthopédie SA

Was braucht es für ein optimales Resultat nach  
einer Knieprothese – Erfahrungen.
Referent: Prof. Dr. med. Markus ARNOLD, Facharzt für Orthopädische Chirurgie  

und Traumatologie des Bewegungsapparates, Praxis MEIN KNIE Basel und Luzern

Nach der Operation – habe ich Möglichkeiten,  
die Heilung zu beschleunigen?
Referentin: Anna Frischknecht, Naturheilpraktikerin, www.anna-frischknecht.ch

Und jetzt wieder richtig auf die Beine in erstklassiger Umgebung! 
Referent: Dr. med. Wilfried Schwab, Ärztlicher Leiter Rehaklinik Salina in Rheinfelden,  

Facharzt für Physikalische Medizin und Rehabilitation, Facharzt für Allgemeine Innere Medizin



VERANSTALTUNGSORT:
KKL Luzern (im Terrassensaal)
Kultur- und Kongresszentrum Luzern
Europaplatz 1
6005 Luzern

ZEIT:
An beiden Veranstaltungstagen  
von 18.00 bis ca. 19.30 Uhr.

APÉRO:
Die Teilnehmenden sind 
nach den Vorträgen zu einem  
Apéro Riche eingeladen. 
 
 
ANMELDUNG  
UND TEILNAHME:
Per Telefon 041 666 40 17 
oder info@ksow.ch
Die Teilnahme ist kostenlos.

KONTAKT:

Praxis MEIN KNIE (ab April 2024)
Löwencenter 
Zürichstrasse 7
6004 Luzern

www.praxis-mein-knie.ch
prof.arnold@praxis-mein-knie.ch

Ein Angebot des Kantonsspitals Obwalden
Brünigstrasse 181 · 6060 Sarnen · 041 666 44 22 · ksow.ch


